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*0O ser humano é sempre pes-
simista, principalmente os por-
tugueses”, afirma Rute Crispim,
que atravessou o Tejo para as-
sistir 4 conferéncia. “A maior
parte das pessoas tem de perce-
ber que ndo tem a melhor atitu-
de na vida", continua. “Quanto
mais pensamos gue somos infe
lizes, mais coisas mas atrai-
mos”, explica Rute — ¢ eis a lei
da atracgdo de gque o livro tanto
lala.

Na assisténcia ¢ dificil encon-
trar quem nao esteja completa-
mente convencida das virtudes
do livro. Ana Veloso, que foi
“arrastada” por duas amigas
para assistir & conferéncia, € das
excepgoes. “Acredito na lei da
atraccac. Mas ha muita coisa no
livio que me parece psicologia
barata, parece-me um livro de
auto-ajuda”, critica.

Opiniao diferente tem Maria
de Jesus Serrano, do Pinhal
Novo, *Nao acho que seja psi-
zologia barata. Mudou a minha
maneira de pensar”, contra-

poe. “Afastou 05 pensamentos
negativos”.

O fenomeno de *0O Segredo”
& impressionante: dos livros
mais vendidos em Portugal
(350 mil num ano), ja vendeu
12 milhGes em tedo o0 mundo
arrasta multidées que acredi-
tam que Os Seus ensinamentos
lhes podem garantir uma vida
melhor, espiritual ¢ material-
mente. [a os criticos apontam-
lhe o facto de ser um livro de lu-
gares-comuns, com uma grande
campanha de marketing por de-
tras. Sera?

Dentro do pavilhao, e en-
quanto as pPessoas esperavam
que a conferéncia comegasse,
pelo meio das bancadas ia pas-
sando uma vendedora com o
inevitavel merchandising -
DVD a 25 euros, livro a 14, ali
mesmo & méo de semear.

Bob Proctor nao tem divi-
das. Em declaragoes exclusivas
ao 24horas, o americano foi
catstico. “F um fenémeno de

0 Segredo” levou
milhares de pessoas ao
Pavilhao Atlantico

.
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marketing, sem divida, mas
nao gastaimos dinheiro ne-
nhum. Foi markeling viral, as
pessoas & que falavam és ou-
tras sobre o livro”, disse.

“Sabe, ndo perco muito tem-
po a ler criticas, sou uma pes-
soa muite ocupada. E nunca vi
uma estitua erguida a um criti-
co em nenhuma parle do mun-
do..."”, afirmou. Antes ja tinha
criticado os pessimistas, 0s que
nag conseguem encontrar coi-
sas boas na vida.

“E a forma como vemos um
copo com dgua, Para mim ésta
sempre meio cheio”, sintetiza
Antonio Gouveia, de Braga,
que trabalha com uma empresa
que aplica os ensinamentos da
obra. “O segredo ¢ a alma do
negocio”, conta, “E a atitude
ganhadora que laz a diferen-
¢a”, garante, “o que nos faz ul-
trapassar os obsticulos, os pa-
radigmas”.

A ligio estd bem estudada. As
palavras poderiam ter sido ditas
por Bob Proctor: “Os paradig-

Anunciado como uma “megaconfe-
réncia” e com um “cenaric multime-
dia composto de alta tecnologia, ecra
gigante” e "traducdo simultanea” (que
nao cofred nada bem), o evento fol
apresentado por Rita Mendes. Que,
revelou, e adepta da filosofia.

“A primeira vez que li o livro, ha um
ano, pensel que o meu sonho era fa-
Zer parte deste projecto. Tanto quis fa-
Z8-lo que estou aqgui hoje”, afirmou
debaixo de forte aplauso. “Uma gran-
de saiva de palmas para nds que que-
remos ser felizes”.

Antes da palestra de Bob Proctor,
foi adefino Cunha, orador motivacio-
nal, quem explicou o segredo. "Em
2004 sonhei gue wm dia i@ encher o
Pavilndo Atldntico. Na altura era um
sonho”, afirmou. "Ha quem diga que
'0 Segredo’ ndo funciona, mas este
evento &a prova que sim, Basta traba-
Ihar para que i8so aconteca”, E acon-
tecel.

mas condicionam a nossa vida™.
Segundo o americano, contro-
lam a nossa logica, produtivida-
de, tempo, eficicia, percepgiio,
tempo e dinheiro, E o segredo é
ultrapassa-los.

Foi isso que Bob Proctor ga-
rantiu 4 multidao ter feito: sem
grandes estudos, como admi-
tiu, e sem experiéncia, come-
cou a utilizar esta filosofia e ra-
pidamente conseguiu translor-
mar ¢ seu rendimento anual
em mensal, através de malti-
plas fontes de rendimento. “Eu
tenho sucesso porgue me tor-
nei consciente de como o fa-
zer”, afirmou na palestra.

“Hoje mudei a vida a algu-
mas pessoas”, afirmou, con-
victo, no final. E, ao que o
24horas pode constatar, acer-
tou mesme. “Depois de hoje,
a minha vida vai mudar em to-
dos os apectos. Em termos
pessoais e prolissionais. Disso
podem ter a certeza”, garantiu
Elsa Leite, de Fafe, no final do
espectaculo. Para ela, "0 Se-
gredo” funciona mesmo. Bas-
ta acreditar.



